
 

  

Программы профессиональной переподготовки  для студентов: 

• «Психология» (982 ч.)- для ст удентов, обучающихся на 
непсихологических направлениях подготовки. 

• «Психология. Юридическая психология» (560 ч.),«Педагог-
психолог» (600ч.),  «Педагог-психолог. Девиантолог» (600ч.), 
«Педагог-психолог. Оказание психолого-педагогической помощи 
лицам с ОВЗ» (600ч.) -   для студентов, обучающихся по направлениям 
подготовки «Педагогика и психология  девиантного поведения», 
«Социальная работа». 

• «Социальная работа» (560 ч.)- для студентов, обучающихся 
на социально-гуманитарных направлениях подготовки. 
Цифровые программы профессиональной переподготовки  для 
студентов: 

• Большие данные в информационных системах 

• Дизайн графических и пользовательских интерфейсов 

• Веб-технологии 

• Разработка приложений в среде DotNet 

• Методист онлайн обучения / Педагогический дизайн 

О Т Д Е Л  П Е Р Е П О Д Г О Т О В К И  
 Программы профессиональной переподготовки: 
Срок обучения: 1 год - «Социальная работа» (560 ч.), 
«Преподаватель высшей школы» (520 ч.) 
Срок обучения: 1,5 года - «Психология» (982 ч.), «Психология. 
Юридическая психология», «Психология. Конфликтология» (560 
ч.), «Педагог-психолог», «Педагог-психолог. Девиантолог», 
«Педагог-психолог. Оказание психолого-педагогической помощи 
лицам с ОВЗ» (600ч.)  
Срок обучения: 2 года -  «Клиническая психология» (1056 ч.) 

 

Ц Е Н Т Р  Н Е П Р Е Р Ы В Н О Г О  
П С И Х О Л О Г И Ч Е С К О Г О  О Б Р А З О В А Н И Я  

Осуществляет повышение квалификации психологов и 
иных специалистов помогающих профессий, 
реализует  профессиональные программы 
дополнительного образования, оказывает 
профориентационные, психодиагностические и 
психопрофилактические услуги. В составе ЦНПО отдел 
переподготовки, отдел повышения квалификации, 
школа психологического образования детей и 
взрослых, отдел профориентации. 

Наша миссия: создание системы 
непрерывного психологического 
образования в регионе, повышение 
престижа и востребованности   
профессии психолога в обществе.  

 

Практические виды деятельности психолога         Учебно-психодиагностическая лаборатория 
1. Психологическая диагностика 
Виды психологической диагностики: 

•  нейропсихологическая диагностика 

•  профориентационная диагностика  

•  диагностика личности 

2. Психологическая коррекция 
Виды психологической коррекции: 

• Коррекция познавательной сферы 

• Коррекция эмоциональной сферы 

• Нейропсихологическая коррекция реабилитация 
3.  .  Психологические тренинги 

• Социально-психологический тренинг 

• Тренинг лидерских качеств 

• Тренинг личностного роста 

• Тренинг командообразования 

• Тренинг повыщения коммуникативной компетентности 

• Тренинг уверенного поведения 

• Тренинг публичного выступления 

• Тренинг ассертивного поведения 

• Тренинг развития креативного мышления 

• Тренинг развития эмоционального интеллекта 

• Стрессменеджмент. Тайм-менеджмент 

• Практикум по Арт-терапии 
4. Психологическая консультация 
Виды психологического консультирования: 

•  семейное консультирование 

•  организационное консультирование 

•  психологическое сопровождение и коучинг 

5. Психологическая профилактика 
Виды психологической профилактики 
Первичная 

• Ранняя диагностика психических отклонений 

• Ранняя диагностика девиаций (аддикций) 

• Обучение приемам саморегуляции 
Вторичная 
Психологические приемы уменьшения рисков 
Третичная 
Предотвращение психических отклонений и инвалидизации 
Психогигиена 
6. Психологическая супервизия 
Виды супервизии: 
Индивидуальная 
Групповая 
Интервизия 
7. Психологическая экспертиза 
Виды экспертизы: 

• Судебно-психологическая экспертиза 

• Психолого-лингвистическая экспертиза 

• Психологическая экспертиза детей и родителей 

• Психологическая экспертиза признаков порока воли 

• Психологическая экспертиза морального ущерба 

• Посмертная психологическая экспертиза 
8. Психологическое просвещение 
Формы психологического просвещения 
Психологический лекторий для родителей 
Психологический лекторий для учителей 
Психологический лекторий для детей 

• Самоорганизация   

•  

• Тайм-менеджмент (управление временем) 

• Психология безопасного поведения 

• Профориентация  

• Самопрезентация 

• Технология поиска работы 

• Супружеские взаимоотношения 

• Психологическая готовность к родительству  

• Психология семейного воспитания 

• Подготовка  и снятие стресса перед экзаменом 
9. Научное консультирование и посредничество 

• Научное консультирование 

• Математико-статистическая обработка результатов исследования 

• Оформление научного исследования 

• Редактирование научных текстов 

• Консультирование по написанию научных статей 

Посреднические услуги в издательской деятельности и пр. 
10. Медиативные и посреднические услуги 
Медиация и переговоры                                                                      

Ц Е Н Т Р  Н Е П Р Е Р Ы В Н О Г О  
П С И Х О Л О Г И Ч Е С К О Г О  

О Б Р А З О В А Н И Я  
у 

Наши контакты: СВФУ ИП  ЦНПО: г. Якутск., Ул. Кулаковского 
42, ГУК, 409 каб. WhatsApp  8924-662-33-34 Телефон: (4112) 
496753 e-mail: pract.psychology@mail.ru Instagram: 
@psycholog_ykt 
СВФУ ИП  УПЛ: 410 каб. Телефон: (4112) 496775 e-mail: 
lg.timofeeva@s-vfu.ru  chirikov.av@s-vfu.ru psyvgb97@mail.ru 
СВФУ ИП  ЦНПО Отдел профориентации: 420 каб. Телефон: 
(4112) 496775; 89142337914  e-mail: 
proforientator2022ip@mail.ru;  lg.timofeeva@s-vfu.ru 
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Психологическая помощь и 
психопрофилактика 
Ранняя помощь в системе ДОУ 
Психолого-педагогическая поддержка 
ребенка с РАС 
Основы нейропсихологической 
коррекции 
Нейропсихологическая коррекция в 
детском возрасте 
Нейропсихологическая коррекция 
трудностей в обучении 
Синдром дефицита внимания и гипер- и 
гипоактивности: пути помощи  
Развитие речи: пути помощи 
Как развивать пространственные 
представления на занятиях с детьми  

Подготовка детей к школе: 
нейропсихологический подход 
Профилактика  аутоагрессивного 
поведения  детей и подростков 
Психологические особенности 
коммуникации с людьми с нарушением 
слуха 
Психологическая подготовка к 
соревнованиям 
Оказание допсихологической поддержки 
пациентам с онкологическими 
заболеваниями 
Организация экстренной психологической 
помощи в кризисных ситуациях 
Психологическая помощь в 
экстремальных и кризисных состояниях 
Организация экстренной психологической 
помощи 
Социально-психологическая помощь 
семьям военнослужащих 
Суицид как явление: стратегии работы 
Суицидальное поведение и кризисное 
вмешательство  
Профилактика эмоционального 
выгорания педагогов 
Профилактика экстремизма 
Социальная профилактика 
Социальная геронтология 

 

Психотерапия и консультирование 
Арт-терапия: теория и практика  
Арт-терапия в детском 
образовательном учреждении 
(ДОУ) 
Юнгианская песочная терапия 
Основы телесно-ориентированной 
психотерапии 
Сказкотерапия с детьми и 
подростками 
Игротерапия в коррекции 
эмоционально-волевой сферы 
ребенка 
Глинотерапия в психологическом  
консультировании 
Современная психосоматика 
Семейное консультирование 
Семейное консультирование и 
психотерапия 
Системный подход в работе с 
семьями 
Родительский практикум «Я и 
семья» 
Трансформационная игра «11 
ключей» 
Основы психологического 
консультирования в образовании 

d 

Психодиагностика  
Основы нейропсихологической 
диагностики детей дошкольного и 
школьного возраста 
Нейропсихологическая диагностика в 
детском возрасте 
Методы нейропсихологической 
диагностики в работе с детьми  
Как понять детский рисунок? 
Психологический анализ детского рисунка 
Професс иональная ориентация 
школьников: подходы, методы, 
технологии 
Актуальные диагностические методики в 
ДОУ 
Психодиагностика личностный качеств в 
отборе и аттестации персонала 
Неинструментальная детекция лжи или 
как понять, что  вам  лгут?  
Экспериментально-психологическое 
обследование лиц для допуска к 
приобретению, хранению и ношению 
оружия 
Психодиагностика и обучение 
безопасному обращению с оружием   
Специфика проведения 
экспериментально-психологического 
исследования (ЭПИ) у детей и взрослых 
Развитие навыков диагностики и 
повышения мотивации персонала  

 

ЦНПО и УПЛ ИП СВФУ всегда рады приветствовать  Вас! 

Курсы для социальных работников 

О Т Д Е Л  П О В Ы Ш Е Н И Я  К В А Л И Ф И К А Ц И И   
осуществляет повышение квалификации психологов и иных 
специалистов помогающих профессий по более 60 программам;  
организует индивидуальные, организационные и семейные 
консультации, групповые тренинги и психотерапевтические 
мероприятия по заказам клиентов. 

 

Congue nihil imperdiet doming id quod mazim placerat facer minim veni am ut wisi enim ad minimeniam, quis erat nostru exer tation 

ullamcorper nostru exerci tation ullam corper et iusto odio dig nissim qui blandit praesent lupta. Tummer delenit augue duis dolore te 

feugait nulla facilisi. Con erattis sectetuer adip iscing elit, sed erat diam nonummy nibh magna erat aliquam erat volutpat. Nam liber 

tempor cum soluta nobis sed diam nonummy nibh ut wisi enim ad minim veni am, quis nostruexerci tation ullam corper. Option congue 

nihil imperdiet doming id quod mazim placerat facer minim veni am utte wisi enim ad minimeniam, quis nostr uexerci tation ullamcorer. 

Nostru exerci tation ullam corper et iusto odio dig nissim qui blandit praesent lupta tum delenit. 

Курсы повышения квалификации для психологов 

 Психология обучения и воспитания 
Учет индивидуально-
психологических особенностей, 
учащихся в реализации ФГОС 
Тьюторское сопровождение 
учащихся образовательной 
организации 
Современные методы обучения: 
эффективные психолого-
педагогические технологии 
активизации мыслительной 
деятельности школьников 
Повышение учебной мотивации 
обучающихся 
Мотивация учебной деятельности 
учащихся школ 
Использование бесплатной версии  
программных приложений в 
электронном обучении  
Создание педагогических тестов 
Методист онлайн-обучения 
Развитие профессиональной 
рефлексии у педагогов и 
психологов 
Здоровьесберегающие технологии 
в образовательном процессе 
Антитеррористическая 
безопасность в образовательном 
учреждении 
Организация психологически 
безопасной образовательной 
среды в образовательном 
учреждении 
Организация деятельности 
социально-психологической 
службы в образовательной 
организации 
Психология патриотического 
воспитания 
Школа молодого преподавателя 
СВФУ 

 

Организация исследования  
Статистические методы в психологическом 
исследовании 
Публикация научных статей в рейтинговых 
изданиях SCOPUS, WEB OF SCIENCE 
Публикация научных статей в рейтинговых 
изданиях SCOPUS. WEB OF SCIENCE для 
социальных  и гуманитарных наук 
Методика проведения мониторинговых 
исследований в образовательной 
организации  
Гайд по исследовательской деятельности 
школьника 

 

➢ Сопровождаемое проживание инвалидов:современные технологии 
➢ Работа с опекунскими и приемными семьями 
➢ Организация ранней помощи по реабилитации инвалидов в сфере 

социального обслуживания 
➢ Особенности социальной работы с семьями, находящимися в 

социально-опасном положении 
➢ Программа обучения инвалидов по подбору и пользованию 

техническими средствами реабилитации 
➢ Долговременный уход за пожилыми и тяжелобольными людьми 
➢ Сиделка (помощник по уходу) 

 

Отрасли психологии 
Конфликтология  
Конфликты и способы их решения 
Спортивная психология  
Пенитенциарная психология и 
педагогика  
Медиация и переговоры   
Медиация как эффективная 
технология урегулирования 
конфликтов 
Технологии управления 
конфликтами 
Технология психологического 
воздействия на избирателей 

 

Школа психологического образования детей и взрослых 
Профессиональные программы подготовки для школьников (на базе 9 класса): 
«Социальный  работник» и «Секретарь учебной части», планируются 
программы подготовки сиделок, младших воспитателей (помощников 
воспитателя), секретаря руководителя, делопроизводителя, няни. 
Курсы для абитуриентов 
Подготовка к поступлению на программу ВО по направлению 37.03.01 
«Психология» / 37.05.01 «Клиническая психология» 
Подготовка к поступлению на программу ВО по направлению 30.03.02 
«Социальная работа» /44.05.01 «Педагогика и психология девиантного 
поведения»  
Микрокурсы для населения  

• Базовый курс, работы с компьютером на базе Windows OS.  

• Базовый курс, работы с компьютером на базе Mac OS:  

• Базовый курс, работы в офисных приложениях от Microsoft Word, Excel, 
PowerPoint и прочее 

• Дистанционное обучение: от создания контента до организации 
образовательного процесса 

• Базовый курс Adobe Premiere 
 

ОТДЕЛ     ПРОФОРИЕНТАЦИИ 
осуществляет психологическую и профориентационную 
диагностику, проводит профориентационное консультирование  
детей, родителей, учителей, а также тренинги, семинары для 
школьников, взрослого населения и организаций. 
Услуги: 

 Экспресс-диагностика профессиональных интересов 
 Диагностика профессиональных интересов с 

консультацией 
 Углубленная профдиагностика 
 Профконсультирование 
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